
 

 

 

Informat ieblad 

Wilt u meedoen aan een onderzoek naar 
de biologische oorzaken van gezond functioneren? 

 
 

Binnen Karakter doen we onderzoek naar de lichamelijke oorzaken van bijvoorbeeld Autisme 
en ADHD bij kinderen. Wat echter nog niet zo bekend is: ook normaal functionerende  kinderen 
(6-12 jaar) kunnen meehelpen bij het ontdekken van de oorzaken van deze stoornissen!  
 
 
Wat betekent deelname aan dit onderzoek? 
Het onderzoek bestaat uit twee delen. Als blijkt dat u en uw kind het leuk vinden om mee te doen, dan 
krijgt u in het eerste deel een envelop thuisgestuurd. Daarin zit een viertal vragenlijsten die u ingevuld 
in een retourenvelop kunt terugsturen. Ook de leerkracht van uw kind ontvangt een vragenlijst.  
 
Het tweede deel vindt meestal plaats op de school van uw kind. Deelname van uw kind bestaat uit het 
maken van een aantal computertaakjes en een verkorte versie van een intelligentietest. Kinderen  
vinden dit doorgaans erg leuk om te doen. In totaal zal dit ongeveer 1 ½  uur in beslag nemen.  
Tussendoor wordt gepauzeerd en na afloop krijgt uw kind een cadeautje. Daarnaast wordt uw kind 
gevraagd een beetje speeksel af te staan in een klein bakje, zodat we naar erfelijke factoren kunnen 
kijken. Samen met de leerkracht spreken we een geschikt tijdstip af. 
 
 
Wat gebeurt er verder? 
Uit het speeksel halen we het erfelijk materiaal en onderzoeken dit in het laboratorium van het UMC 
St. Radboud in Nijmegen. Deze informatie wordt uiteraard anoniem verwerkt. 
 
 
Bijdrage aan de zoektocht naar de oorzaken van stoornissen 
Het deelnemen aan dit onderzoek is vrijwillig en u/uw kind kunnen op elk moment stoppen. 

 Enkele weken nadat uw kind(eren) heeft/hebben deelgenomen, krijgt u een uitgebreid verslag thuis 

gestuurd met daarin de resultaten van de verkorte intelligentietest, cognitieve computertaakjes en 
gedragsvragenlijsten. 

 Als het onderzoek over enkele jaren is afgerond, krijgt u een verslag thuisgestuurd met de resulta-

ten van het gehele onderzoek. 

 En tot slot: het maatschappelijk belang. Door aan dit onderzoek mee te werken, kunnen kinderen 

met Autisme en/of ADHD in de toekomst waarschijnlijk beter worden geholpen! 
 
 
Hoe kan ik meedoen? 
U kunt vragen naar Jolanda van der Meer (uitvoerend onderzoeker), via J.vanderMeer@Karakter.com 
en 024 351 22 22.  
 
Ook deelname van groepen kinderen, bijvoorbeeld via de leerkracht of sportclubtrainer moedigen wij 
van harte aan.  
 
 

Iedereen die besluit mee te doen, willen wij alvast heel hartelijk bedanken! 
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