
Vrijdag 11 mei 2012

Hoe vroeger, hoe beter?
Psychiatrische zorg voor baby’s, peuters en kleuters

Informatie

Locatie
Radboud auditorium, UMC St Radboud, Nijmegen

Accreditatie
Accreditatie wordt aangevraagd voor: kinderartsen, huisartsen, (kinder)psychiaters, 
GZ-psychologen, AMG 0-19 jaar.

Inschrijving
U kunt zich voor 28 april 2012 inschrijven via onze website www.karakter.com
De kosten voor deelname bedragen € 150,- (inclusief catering en symposiummap). Voor 
medewerkers van Karakters geldt een gereduceerd tarief. U kunt het inschrijfgeld betalen via 
de digitale betaalmodule op www.karakter.com. Bij annulering voor 28 april 2012 wordt het 
inschrijfgeld minus administratiekosten ( € 55,-) gerestitueerd. Bij annulering na 28 april 2012 
vindt geen restitutie plaats.

Contact 
Informatie over organisatie:
Thea Janssen Duyghuysen, projectmedewerker PAO Heyendael, 
t.janssenduyghuysen@pao.umcn.nl, t.: 024-3617691
Informatie over inhoud: 
Margriet Stoorvogel, Karakter, m.stoorvogel@karakter.com, t.: 024-3512222 

Karakter is het expertisecentrum voor kinder- en jeugdpsychiatrie dat jaarlijks ruim 5.500 
patiënten begeleidt en behandelt. Meer informatie over Karakter vindt u op www.karakter.com.

PAO Heyendael werkt volgens de door het NIAZ vastgestelde norm voor medische bij- en nascholing. 
Deze mailing is verzorgd door PAO Heyendael. Indien uw gegevens onjuist zijn of u in de toekomst geen 
post meer van PAO Heyendael wenst te ontvangen, kunt u dit aan ons doorgeven.

symposium

Sprekers
Prof.dr. Rutger Jan van der Gaag,
hoogleraar en kinderpsychiater Karakter en 
UMC St. Radboud, voorzitter Nederlandse 
Vereniging voor Psychiatrie
Suzanne Geelen, GZ psycholoog Karakter 
Dr. Floris van de Laar, huisarts
Universitair Medisch Centrum St. Radboud, 
eerstelijnsgeneeskunde, Nijmegen
Berna van Poorten, orthopedagoog, 
coördinator Integrale Vroeghulp, Nijmegen
Jolanda Schieving,
kinderneuroloog, UMC St Radboud
Dr. Iris Servatius-Oosterling,
GZ-psycholoog Karakter 
Dr. Manja van der Smagt,
GZ-psycholoog/psychotherapeut Karakter

Bernadette Spallek, systeemtherapeut 
Karakter en UMC St Radboud
Dr. Wouter Staal, kinderpsychiater Karakter 
Margriet Stoorvogel, afdelingsmanager 
bedrijfsvoering Zorglijn Infants en 
aanmeldcoördinator Karakter 
Jacqueline Thoonen, gezinsbehandelaar Karakter
Marjolein van Veen, gezinsbehandelaar Karakter
Janne Visser, kinderpsychiater en afdeling
manager behandelzaken Zorglijn Infants Karakter 
Silvia Wellink, stafarts GGD, Nijmegen

Programmacommissie
Rutger Jan van der Gaag, 
Floris van de Laar, Jolande Schieving, 
Wouter Staal, Janne Visser, Silvia Wellink



Toelichting

Karakter organiseert op vrijdag 11 mei 2012 het symposium

Hoe vroeger, hoe beter? 
Psychiatrische zorg voor baby’s, peuters en kleuters

Het Universitair Cluster van Karakter nodigt u uit voor het symposium over 
psychiatrische zorg aan kinderen tot zes jaar. Het programma is vooral klinisch 
en praktijk georiënteerd. Het biedt een overzicht van de mogelijkheden maar ook 
van de dilemma’s bij een aantal vroeg optredende psychische stoornissen en 
ontwikkelingsproblemen. 

Psychische stoornissen kunnen zich al in de eerste levensjaren manifesteren 
en hebben een grote impact op het gezin. Aan deze waarheid wordt nog vaak 
getwijfeld. Ook is nog onvoldoende bekend dat interventies bij jonge kinderen 
en hun gezinnen zeer doelmatig kunnen zijn. 

Wij nemen u mee in de snel groeiende kennis van screening, diagnostiek en 
behandeling van psychische en ontwikkelingsstoornissen bij zeer jonge kinderen. 
Dit betekent dat de implementatie daarvan in de praktijk onze continue aandacht 
vraagt. 

Zeker in deze tijd van relatieve schaarste is het nodig middelen effectief en 
efficiënt in te zetten en optimaal samen te werken met de ketenpartners. 
Wij vinden het daarom belangrijk om actuele kennis en ervaring te delen en 
vragen uit te wisselen met alle betrokkenen in het veld. Dit aspect wordt nader 
toegelicht door de ketenpartners uit de eerste lijn en uit het Integrale Vroeghulp 
Team. Verbindingen tussen andere disciplines in de gezondheidszorg en 
kinderpsychiatrie worden verduidelijkt.  

In de middag kunt u deelnemen aan twee van de vier interactieve workshops 
op het gebied van behandeling. 

Namens Karakter Universitair Cluster,
Jan Buitelaar, Rutger Jan van der Gaag, Hans van Geenhuizen en Mijnke Janssen

Het symposium is bedoeld voor kinderartsen, (kinder)psychiaters, 
GZ-psychologen, orthopedagogen, artsen MG 0-19 jaar, huisartsen, professionals 
werkzaam bij Bureau Jeugdzorg, Centra Jeugd en Gezin, consultatiebureaus, 
IVH Teams en GGZ- en GGD organisaties.

Programma

09.00	 Ontvangst en inschrijving
	 Dagvoorzitter Wouter Staal
09.30	 Welkom
	 Wouter Staal
09.40	 Psychiatrische diagnostiek bij baby’s, peuters en kleuters: 
	 mogelijkheden en dilemma’s Janne Visser
10.15	 Detectie en screening van vroege ontwikkelingsstoornissen: 
	 vragen voor de eerste lijn en belang van multidisciplinair IVH team
	 Silvia Wellink en Berna van Poorten 
10.50	 Pauze

11.20	 Een kijkje in de praktijk van diagnostiek en behandeling 
	 binnen de zorglijn infants
	 Suzanne Geelen en Margriet Stoorvogel
11.55	 De verbinding tussen kinderneurologie en kinderpsychiatrie
	 Jolanda Schieving
12.30	 Plenaire mogelijkheid tot discussie en vragen
12.45	 Lunch

13.45	 ‘Regulatiestoornissen’ tussen 1e en 2e lijn bij jonge kinderen
	 Rutger Jan van der Gaag en Floris van de Laar 
14.20	 Plenaire mogelijkheid tot discussie en vragen
14.35	 KEUZEPROGRAMMA RONDE 1
	 1	 Behandeling bij jonge kinderen met autisme spectrum stoornissen
	 	 Iris Servatius-Oosterling 
	 2 	 Behandeling van angststoornissen bij jonge kinderen: een focus op EMDR 
	 	 Manja van der Smagt 
	 3 	 Intensieve Psychiatrische Gezinsbehandeling bij jonge kinderen en het 
		  gezin, ervaringen van ouders
		  Jacqueline Thoonen en Marjolein van Veen
	 4 	 Gezinsdiagnostiek bij jonge kinderen: doelen en bevindingen
	 	 Bernadette Spallek
15.20	 Pauze 

15.45	 KEUZEPROGRAMMA RONDE 2
	 Voor onderwerpen zie Ronde 1
16.30	 Plenaire dagafsluiting
	 Wouter Staal
16.45	 Afsluitende borrel


