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In deze folder leest u meer over  
de mogelijkheden van Karakter:
• �de kinder- en jeugdpsychiatrische 

consultatie, diagnostiek en  
behandeling;

• de aanmeldprocedure.
Achterin vindt u alle adressen en tele-
foonnummers van de locaties.



Karakter
Karakter is een kinder- en jeugdpsychiatrisch ziekenhuis waar 
het medisch specialisme kinder- en jeugdpsychiatrie multi
disciplinair wordt beoefend.  
Doelgroep zijn kinderen en jeugdigen (en hun gezin) van 0 tot 
18 jaar met psychiatrische problematiek al dan niet in combi-
natie met een licht verstandelijke handicap. Door consultatie 
en co-behandelaarschap bieden wij onze specialistische ken-
nis aan partners in de keten. Wij werken vanuit verschillende 
locaties in Gelderland en Overijssel. 
Onze missie is het bieden van hoogwaardige diagnostiek en 
behandeling aan kinderen en jeugdigen met een ernstige, 
vaak meervoudige psychiatrische problematiek. Vanuit onze 
competentiegerichte benadering kijken we vooral naar het 
ontwikkelingspotentieel van de jongere in zijn omgeving. 
Onze behandelingen zijn zoveel als mogelijk bewezen effec-
tief en naar de laatste stand der wetenschap. 

Wat bieden wij?
Alle locaties van Karakter bieden kinder- en jeugdpsychia
trische basisbehandeling bestaande uit consultatie, diagnos-
tiek en behandeling. We vinden het belangrijk dat patiënten 
zoveel mogelijk in hun eigen omgeving kunnen blijven en 
gaan uit van het principe dat de geboden hulp zo licht als 
mogelijk en zo zwaar als nodig moet zijn. Daarom leggen wij 
accent op ambulante behandelingen, via onze polikliniek en 
middels intensieve psychiatrische gezinsbehandeling (ipg). 
Indien noodzakelijk kan opname plaatsvinden in deeltijd dan 
wel voor dag en nacht. Bij gevaar en dreigende escalatie 
is een acute opname mogelijk. Naast de reguliere zorgpro-
gramma’s worden op een aantal locaties specialistische 
zorgprogramma’s en specifieke modules aangeboden en/of 
ontwikkeld.

Universitaire Kinder- en Jeugdpsychiatrie
Ons universitair cluster (Nijmegen, Zetten, Tiel) biedt topre-
ferente diagnostiek en behandeling. Er zijn specialistische 
spreekuren voor infantpsychiatrie, autismespectrumstoornis-
sen, ADHD en depressie. Deze spreekuren zijn voor in- en 
externe verwijzers toegankelijk. Daarnaast is er mogelijkheid 
voor second opinion. 

Acute psychiatrie 
Karakter heeft in Almelo, Ede en Zetten een crisisafdeling 
waar jongeren met bijvoorbeeld een psychose, ernstige 
depressie of suïcidaliteit, al dan niet met forse gedrags-
problemen, acuut kunnen worden opgenomen. Dit kan op 
vrijwillige basis, dan wel met een In Bewaring Stelling (IBS) 
of met een Rechterlijke Machtiging (RM). De crisisafdeling in 
Ede maakt deel uit van het MultiFunctioneel Centrum Licht 
Verstandelijk Gehandicapten.

Psychiatrie voor licht verstandelijk gehandicapten
In Ede bieden we psychiatrie voor licht verstandelijk gehan-
dicapten. In maatschapverband met het dr. Leo Kannerhuis 
en Pluyn werken we aan een ‘MultiFunctioneel Centrum Licht 
Verstandelijk Gehandicapten’ (MFC-LVG) in Oosterbeek.

Infantpsychiatrie
Er vroeg bij zijn is bij psychiatrische problematiek van cruci-
aal belang. Daarom werkt Karakter al jaren aan herkennen, 
diagnostiek en behandeling van problemen bij infants. Inmid-
dels is infantpsychiatrie in het reguliere aanbod van Karakter 
opgenomen.

Orthopsychiatrie
Samen met Forum GGZ Nijmegen heeft Karakter een  
orthopsychiatrisch centrum in Nijmegen met de naam Inzicht. 
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Ook in Zwolle en Almelo willen wij poliklinieken voor ortho-
psychiatrische problematiek starten.
 
Hoe werken wij?
Karakter is een kinder- en jeugdpsychiatrisch ziekenhuis  
waar het medisch specialisme kinder- en jeugdpsychia-
trie multidisciplinair wordt beoefend onder leiding van de 
kinder- en jeugdpsychiater. Deze specialist beschikt over een 
brede medische kennis van psychiatrische ziektebeelden 
bij kinderen en jeugdigen én hun ouders en is hierdoor bij 
uitstek geschikt om de multidisciplinair vergaarde onderzoeks
gegevens te integreren en het behandelplan op te stellen. Wij 
vinden het essentieel dat iedere naar ons verwezen patiënt 
door de specialist onderzocht wordt: gedegen en kwalitatief 
goede diagnostiek is de basis voor verdere behandeling die 
zo licht als mogelijk en zo zwaar als nodig is (stepped care). 

Wanneer kunt u naar ons verwijzen? 
(Huis)Artsen, GGZ-instellingen en Bureau Jeugdzorg kun-
nen direct naar Karakter verwijzen als er sprake is van (een 
vermoeden van) kinder- en jeugdpsychiatrische problematiek. 
Contra-indicaties zijn drugsverslaving en ernstige gedrags-
problemen zonder psychiatrische co-morbiditeit. Patiënten 
met een IQ tussen 50 en 85 kunnen poliklinisch bij alle 
locaties terecht maar worden uitsluitend opgenomen in de 
deeltijdkliniek en kliniek voor licht verstandelijk
gehandicapten Ede.

Hoe kunt u aanmelden / overleggen?
Wilt u meer informatie of heeft u specifieke vragen over een 
aanmelding, dan kunt u telefonisch overleggen met één 
van onze medewerkers. Aanmelding dient altijd schriftelijk 
te geschieden bij één van onze poliklinieken. Voor aanvang 
van het behandeltraject is een verwijsbrief van de (huis-)arts 
noodzakelijk. Waar en onder welk telefoonnummer u terecht 
kunt, ziet u op het kaartje en in de adreslijst achter in deze 
folder.

Verdere informatie
Wanneer de vraag van uw patiënt of cliënt niet beantwoord 
kan worden in uw regio verwijst de polikliniekmedewerker u 
door naar een andere locatie van Karakter. 
Een aantal poliklinieken werkt samen met een GGZ-Jeugd 
afdeling en vormen één gezamenlijk loket voor verwijzers.  
Dit staat in de adreslijst vermeld. 
De verantwoordelijkheid voor de patiënt blijft bij de verwij-
zer tot het moment dat uit de intake blijkt of en waar de 
vraag van de patiënt binnen Karakter in behandeling wordt 
genomen. Tot die tijd richt de patiënt zich tot de verwijzer met 
(acute) vragen. Na afronding van de behandeling bij Karak-
ter komt zonodig en in overleg de oorspronkelijke verwijzer 
weer in beeld. Deze houdt met de patiënt contact over het 
vervolgtraject. Meer informatie kunt u vinden op onze website 
www.karakter.com
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Locaties 

Adres

Bereikbaar

Afdelingen

Almelo

Vriezenveenseweg 213

Postbus 625

7600 AP Almelo

t. 0546 48 44 44

Telefonisch spreekuur op maandag  

en dinsdag van 11.30-12.15 uur, 

woensdag en donderdag van 

09.00-10.00 uur. 

•	 Polikliniek

•	 Deeltijdkliniek

•	 Kliniek

•	� Intensieve Psychiatrische Gezins

behandeling (IPG)

•	 Crisisafdeling voor vrijwillige en 

	 BOPZ opname

Apeldoorn

De Springplank

Tussen de Eiken 109

7325 HH Apeldoorn

t. 055 369 43 00

Gevestigd in De Springplank. 

Telefonisch aanmeldspreekuur  

van maandag t/m vrijdag van 13.00-

14.00 uur. Het aanmeldformulier is 

digitaal beschikbaar via

www.karakter.com.

• 	Polikliniek

• 	Deeltijdkliniek

• 	�Intensieve Psychiatrische Gezins

behandeling (IPG)

Arnhem

Het Oolgaardthuis

Klingelbeekseweg 19

6812 DE Arnhem

t. 026 352 36 00

Gevestigd in Het Oolgaardthuis. 

Telefonisch spreekuur van maandag 

t/m vrijdag van 09.00-10.00 uur. 

Het aanmeldformulier is digitaal 

beschikbaar via

www.karakter.com.

•	 Polikliniek

•	 Deeltijdkliniek

• 	�Intensieve Psychiatrische Gezins

behandeling (IPG)

Locaties 

Adres

Bereikbaar

Afdelingen

Enschede

Centrum GGZ Jeugd

Roessinghsbleekweg 39

7522 AH Enschede

t. 053 48 28 650

Aanmelding via gezamenlijke voor-

deur met Mediant Jeugd.

Telefonisch spreekuur van maandag 

t/m vrijdag van 11.00-13.00 uur.

• 	Polikliniek 0-18 jaar

• 	Deeltijdkliniek 12-21 jaar

• 	�Intensieve Psychiatrische Gezins

behandeling (IPG)

Nijmegen  

Universitair Cluster

Reinier Postlaan 12

6525 GC Nijmegen

t. 024 351 22 22

Telefonisch spreekuur op maandag

t/m donderdag van 16.00-17.00 uur.

•	 Polikliniek

• 	Deeltijdkliniek

• 	Kliniek

• 	�Intensieve Psychiatrische Gezins

behandeling (IPG)

• �	Specialistische spreekuren

	 - Infantpsychiatrie (0-4 jaar)

	 - Autismespectrum stoornissen

 	 - ADHD

 	 - Depressie

• 	Second opinion

• �	Wetenschappelijk onderzoek

Tiel

Universitair Cluster

Siependaallaan 3

Postbus 6237

4000 HE Tiel

t. 0344 65 67 02

Gezamenlijk gehuisvest met 

De Gelderse Roos Rivierenland.

Overleg over aanmeldingen via de 

aanmeldcoördinator, telefoon 0488-

469611 / 06 51642890.

 

• 	Polikliniek

• 	�Intensieve Psychiatrische Gezins

behandeling (IPG)
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Zetten

Universitair Cluster

Vluchtheuvellaan 6

Postbus 104

6670 AC Zetten

t. 0488 46 96 11

Telefonisch spreekuur van maandag 

t/m vrijdag van 13.00-13.30 uur.

• 	Polikliniek

• 	Kliniek

• 	�Intensieve Psychiatrische Gezins

behandeling (IPG)

• �	Crisisafdeling voor vrijwillige 

	 en BOPZ opname

Zwolle

Dr. Klinkertweg 32

8025 BS Zwolle

t. 038 456 11 00

Telefonisch spreekuur maandag en 

donderdag van 16.00-17.00 uur,

dinsdag en vrijdag van 13.00 -14.00 

uur.

• 	Polikliniek

• 	Specialistische polikliniek:

	 - eetstoornissen

	 - angst en dwangstoornissen

	 - neuropsychologische stoornissen

• 	Deeltijdkliniek

• 	Kliniek

•	� Intensieve Psychiatrische Gezins

behandeling (IPG)

Doetinchem

Jeugd GGZ Oost-Gelderland 

Kapoeniestraat 31

7001 CB Doetinchem

t. 0314 37 10 10

Gezamenlijk gehuisvest met GGNet, 

afdeling Jeugd en Jongeren. 

Het aanmeldformulier is digitaal 

beschikbaar via www.karakter.com.

•	 Polikliniek

• 	Deeltijdkliniek

• 	�Intensieve Psychiatrische Gezins

behandeling (IPG)

Ede

Horalaan 5

Postbus 68

6710 BB Ede

t. 0318 67 66 11

Het aanmeldformulier is digitaal 

beschikbaar via www.karakter.com.

Telefonisch spreekuur van maandag 

t/m vrijdag van 13.00-14.00 uur.

• 	Polikliniek

• 	Kliniek

• �	Intensieve Psychiatrische Gezins

behandeling (IPG)

• �	Logeerhuis

Ede 

Licht Verstandelijk Gehandicapten

Horalaan 5

Postbus 68 

6710 BB Ede

t. 0318 67 66 11

Telefonisch spreekuur dagelijks 

van 13.00-14.00 uur (behalve 

woensdag).

• 	Polikliniek

• 	Deeltijdkliniek

• �	Kliniek

• �	Intensieve Psychiatrische 

	 Gezinsbehandeling (IPG)

• �	Crisisafdeling voor vrijwillige en 

	 BOPZ opname
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Poliklinieken Karakter

Cluster Overijssel

Cluster Gelderland

Universitair Cluster

Cluster LVG

Steenwijkerland

Staphorst

Zwartewaterland

Zwolle

Dalfsen

OmmenKampen

Oldebroek

Epe

Voorst

Brummen

Apeldoorn

Elburg

NunspeetHarderwijk

Ermelo

Barneveld

Ede

Scherpenzeel

Renswoude

Veenendaal

Rhenen

Buren

Neder-Betuwe

Maasdriel

Tiel

West Maas
en Waal

Culemborg

Geldermalsen

Zaltbommel

NeerijnenLingewaal

Wageningen

Putten

Nijkerk

Hattem

Heerde

Olst-Wijhe

Raalte

Deventer

Lochem

Bronckhorst

Doetinchem

Montferland

Rijnwaarden

Zevenaar
Duiven

Westervoort

Rheden
Doesburg

Arnhem

Renkum

Overbetuwe

Lingewaard

Ubbergen

Millingen 
aan de Rijn

GroesbeekHeumen

Nijmegen
Wijchen

Druten Beuningen

Rozendaal

Groenlo

Aalten

Oude IJsselstreek

Winterswijk

Zutphen

Hardenberg

Twenterand

Almelo
Wierden

Hof van Twente

Berkelland

Enschede

Hellendoorn

Rijssen-Holten

Tubbergen

Hengelo

Haaksbergen

Borne
Oldenzaal

Losser

Dinkelland

Zwolle

Almelo

Apeldoorn

Ede

Doetinchem
Arnhem

Zetten

Tiel
Nijmegen

LVG

Enschede



Meer informatie
Informatie voor verwijzers en actuele informatie kunt u vinden op 

www.karakter.com

Onderstaande brochures zijn beschikbaar op deze website of 

op te vragen:

• 	Informatie voor ouders

• 	Informatie voor jongeren vanaf 12 jaar

•	Polikliniek

•	Deeltijdkliniek

•	Kliniek 

•	Crisisafdeling

•	 Intensieve Psychiatrische Gezinsbehandeling (IPG)

•	Logeerhuis

Kwaliteit Innovatie & Communicatie

Postbus 68

6710 BB Ede

t. 0318 676 776

f. 0318 676 612

info@karakter.com
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