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Meertaligheid

• Een zeer groot deel van de huidige 
generatie groeit meertalig op.

• Toch wordt vaak nog een eentalige 
(Nederlandse) norm gehanteerd.

• Geeft een incorrect, incompleet en 
oneerlijk beeld van vaardigheden.% van Nederlanders tussen de 0-25 jaar 

met een migratieachtergrond (CBS, 2022)
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Onvoldoende aanbod of stoornis?



CBS, 2022

Consequentie: misdiagnose?

2021/’22:
40 % Geen
60% Wel

2011/’12:
65% Geen
35% Wel



Hoe zit het met de diagnose van 
andere neurobiologische

ontwikkelingsstoornissen bij
meertalige kinderen…?



Neurobiologische 
ontwikkelingsstoornis (NDD)

% kinderen met NDD 
+ taalproblemen

Attention Deficit (Hyperactivity) Disorder (AD(H)D) 40%
Autisme Spectrum Stoornis (ASS) 63%
Angst-/stemmingsstoornis 80%

Blankenstijn & Scheper, 2003; Hollo et al., 2014; Kwok et al., 2015; Mueller & Tomblin, 2012; Njiokiktjien, 2006; Sciberras et al., 2014

Beïnvloedt meertaligheid de diagnose van NDD’s in de 
psychiatrie? Of zien we een ander patroon dan bij TOS?



Dossieronderzoek bij Karakter
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0.0 0.5 1.0 1.5 2.0

Meertalig (vs. 
eentalig)

Leeftijd (intake)

Vrouw (vs. man)

Opleiding ouders

Migratie kind (vs. 
geen migratie kind)

Odds ratio

1.49 [1.15-1.92]**

1.05 [1.03-1.07]**

0.58 [0.51-0.67]***

0.96 [0.91-1.01]

0.99 [0.77-1.27]
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NDD

ASS

ADHD

Verstandelijke bep.

Odds ratio

1.49 [1.15-1.92]**

1.80 [1.46-2.22]***

0.57 [0.44-0.75]***

1.75 [1.39-2.22]***

2.5
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Discussie
• De waarschijnlijkheid dat meertalige kinderen gediagnosticeerd worden met ASS en 

verstandelijke beperking is hoger dan bij eentalige kinderen, terwijl het patroon voor ADHD 
omgekeerd is.

• Onafhankelijk van migratiestatus en opleidingsniveau van ouders

• Interactie met leeftijd: effect voor ASS en ADHD prominent bij jonge kinderen en neemt af met leeftijd

• Zou kunnen duiden op misdiagnose.

• Diagnose van ASS en globale ontwikkelingsachterstand is sterk gebaseerd op observaties, die (zeker op 
jonge leeftijd) vertroebeld kunnen worden door verminderde taalvaardigheden in het Nederlands als 
gevolg van onvoldoende aanbod

• Diagnose van ADHD is daarentegen sterk gebaseerd op ouder- en schoolrapportage.



Implicaties

• Er is een grote kans dat professionals in de kinder- en jeugdpsychiatrie te maken hebben 

met meertalige kinderen.

• Belangrijk om bewust te zijn van verschillen en overeenkomsten tussen taalproblemen die 
veroorzaakt worden door een stoornis en door onvoldoende aanbod.

• Belangrijk om betrouwbare informatie te verkrijgen over het taalniveau van het kind, in alle 
talen die het kind leert.

• Belangrijk om betrouwbare informatie te verkrijgen over de taalomgeving van het kind.

• Zorgt ervoor dat het taalniveau beter te interpreteren is.



Thank you!

Tessel Boerma Marieke de Vries Janna de BoerAthena Haggiyannes
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