
 

 

 
 

 
 
 
 

voor professionals 

 

Vroegkinderpsychiatrische consultatie 

(0-6 jaar) in het ziekenhuis 

 

Het consultatieteam van Centrum Jonge Kind biedt hoogspecialistische 

kinderpsychiatrische (inclusief infant mental health) diagnostiek en 

medebehandeling aan jonge kinderen die in behandeling zijn in het ziekenhuis 

en hun opvoeders. Ook kan consultatie worden aangevraagd voor zeer jonge 

kinderen met een bedreigde ontwikkeling of problemen in de ouder-kindrelatie. 

Wat bieden wij? 

 
 Intercollegiaal overleg voor artsen, 

verpleegkundig specialisten en 

psychologen via telefoon, mail of 

beeldbellen  

 Een consult, in overleg, bestaande uit: 

 medebeoordeling van videobeelden  

 een gesprek met ouders en 

observatie van het kind op locatie 

van de verwijzer 

 Adviezen voor verder beleid of 

medebehandeling  
 

Wat zijn de indicaties? 
 

Ernstige en/of complexe regulatie- en/of 

ontwikkelingsproblemen bij baby’s, peuters 

en kleuters.  

Zorgen over de ontwikkeling van:  

 emotieregulatie 

 cognitieve functies 

 gedrag 

 ouder-kind interactie 

 inclusief overmatig huilen, slaap- en  

 voedingsproblemen  

 

Ernst/complexiteit kan bestaan uit een combinatie 

van problematiek bij het kind, de omgeving en de 

ouder-kindrelatie; of onvoldoende effect van 

eerdere ingezette behandeling. 

 

Psychische kwetsbaarheid bij jonge kinderen kan 

zich uiten als een anders verlopende ontwikkeling 

of problemen in de regulatie (zoals in problemen 

met eten, slapen en overmatig huilen). Dit 

ontstaat door een complex samenspel tussen 

biologische aanleg en de omgeving. Geïntegreerd 

kijken naar kwetsbaarheden en beschermende 

factoren op zowel (medisch) biologisch, 

psychologisch als sociaal gebied, met oog voor het 

kind, de ouders en de ouder-kindrelatie biedt 

ingang voor een effectieve behandeling op maat.  

 

Door tijdig passende zorg in te zetten bij psychisch 

kwetsbare baby’s, peuters en kleuters, kunnen we 

ernstige, negatieve gevolgen voor de verdere 

ontwikkeling zo goed als mogelijk beperken en het 
liefst voorkomen.  

Meer informatie en aanmelden? 

 

Aanmelden kan door een erkende 

verwijzer, GGZ-instelling, huisarts, 

medisch specialist of bureau jeugdzorg. 

 

Stuur een mail naar 

jongekind@karakter.com  

of bel het servicebureau van Karakter 

via 024 351 22 22 en vraag naar  

het Consultatieteam Jonge Kind. 
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